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DETLIFESTYLE

DOT Lifestyle verkdrpert die Wellness-Philosophie von DOT Life, der
Managementgesellschaft, die einige derikonischsten Hauserim Tessin
betreibt, darunterdie Villa Principe Leopoldo, Villa Sassa, Kurhaus
Cademariound das Park Hotel Principe.

Siewurde mitdemZiel gegriindet, Gastfreundschaft als eine Reise der
persénlichen Transformation neu zu definieren, indem sie authentische
Erlebnisse, tiefgehendes Wohlbefindenund eine echte Verbindung zur
Region miteinanderverbindet.

Die verschiedenen Facettenvon DOT Lifestyle - von derachtsamen
Kiche von DOT Licious tiber die exklusiven Rituale von DOT SPA, die
personalisierte Hautpflege von DOT Cosmetics bis hinzurintegrierten
asthetischen Medizinvon DOT Med - verschmelzen zu einem nahtlosen,
ganzheitlichen Erlebnis, das die reiche Tradition des Tessins mit den
besteninternationalen Innovationenvereint

DOT Lifestyle incarne la philosophie du bien-étre de DOT Life, la société
de gestion quisupervise certains des établissements les plus
emblématiques du Tessin, tels que la Villa Principe Leopoldo, la Villa
Sassa, le Kurhaus Cademario et le Park Hotel Principe.

Elle estnée avec I'ambition de redéfinirl'hospitalité comme unvoyage
de transformation personnelle, en mélant expérience authentique,
bien-é&tre profond et connexion sincére avec le territoire.

Les différentes ames de DOT Lifestyle - de la cuisine consciente de DOT
Licious auxrituels exclusifs de DOT SPA, en passant parles soins
personnalisés de DOT Cosmetics etl'approche esthétique intégrée de
DOT Med - serejoignent dans un parcours fluide et complet, alliant les
riches traditions tessinoises aux meilleures innovations internationales

DOT LIFE COLLECTION

. o
VILLA IRINCIFE LEOPOLDO T N PRINCIPE
LUGANO CADEMARIO Villa Sassa






“Das Erlebnisinunserer DOT SPA wurde rundum
den Menschen konzipiert. Dank eines hochgradig
personalisierten Ansatzesist es ein Ort,andem
Flrsorge Uber einfache Behandlungen
hinausgeht”

“Lexpérience de notre DOT SPA a été congue
autour de lapersonne. Grace aune approche
hautement personnalisée, c’est unlieu oule soinva
au-dela des simples traitements”

Cristina Cavazza
CEO DOT Life



Villa Sassa

Villa Sassa

Villa Sassaist derInbegriff des Wohlbefindens nach der
Philosophie von DOT Lifestyle: ein Urban Resort, das
DOT SPA, den Wellness Club Sassa, die DOT Licious
Klche und exklusive Unterkinfte vereint - fur ein
regenerierendes und maf3geschneidertes Erlebnis

Villa Sassaincarne le bien-étre selonla philosophie DOT
Lifestyle : unresort urbain quiréunitle DOT SPA, le
Wellness Club Sassa, la cuisine DOT Licious et des
hébergements exclusifs pourune expérience
régénérante et surmesure






DOT SPA

DT SPA

Die Philosophie der DOT SPA entspringt dem tiefen
Bedurfnis nach einem erneuerten Gleichgewicht
zwischen Natur, wissenschaftlicher Forschung,
Ernahrung und Geschichte

La philosophie de DOT SPA est née du besoin
profond d’un nouvel équilibre entre la nature, la
recherche scientifique, la nutrition et I'histoire.






DOT
COSMETICS

Signature

Advanced Skin Care

DOT Cosmeticsistdie Schweizer Linie fur
personalisierte Hautpflege, die Wissen-
schaft, Naturund Prazision vereint. Zielge-
richtete Formeln zur tiefenwirksamen
Regeneration und Harmonisierung der
Haut - mit sichtbaren undlanganhalten-
den Ergebnissen

DOT Tailored Face Cream + Skin Analysis
DOT Unique Skin






DOT
COSMETICS

Signature

DOT Tailored Face Cream
+ Skin Analysis

Hautanalyse mit professionellen Geratenund fachkundiger
Beratung, gefolgt von der Herstellung einer personalisierten
Gesichtscreme. Die Basisist eine Schweizer Snow Algae
Creme, die die Langlebigkeit der Hautzellen aktiviert und
antioxidative Eigenschaften hat. Verfligbare Booster:
Anti-Aging, Anti-Flecken, flirempfindliche Haut und fir
unreine Haut

Bilan cutané avec des équipements professionnels et une
consultation experte, suivis de la création d’une créme pour
le visage personnalisée. Labase estune créme Snow Algae
suisse qui active les facteurs de longévité des cellules
cutanées et posséde des propriétés antioxydantes.
Boosters disponibles : anti-age, anti-taches, pour peau
sensible et pour peauimpure

30' CHF 230.—



DOT
COSMETICS

Signature

DOT Unique Skin

Entdecken Sie die exklusive Schweizer Hautpflege mit einer
komplettenund véllig personalisierten
Gesichtsbehandlung. Nach einer professionellen
Hautanalyse und einer Schdonheitsberatung erhalten Sie
auch ein Gesundheitszertifikat fiir Ihr Gesicht. Die
Behandlungumfasst eine individuell angepasste Exfoliation,
eine polyvinylhaltige Maske, die mit zwei Booster Ihrer Wahl
angereichertist - aus den Optionen Anti-Aging,
Anti-Flecken, unreine Haut und empfindliche Haut - eine
langanhaltende, aufpolsternde undintensiv hydratisierende
Wirkung mit Hyaluronsaure, ein aufhellendes
Multivitaminserum (Vitamine A, E, C) und eine
Lifting-Massage mit der Anwendung einer Gesichtscreme
fureinsichtbar strahlendes und gepflegtes Hautbild

Découvrezles soins de beauté suisses exclusifs avec un
traitement du visage complet et entierement personnalisé.
Aprés une analyse professionnelle de lapeauetune
consultation de beauté, vous recevrez également un
certificat de santé de votre visage. Le traitement comprend
une exfoliation personnalisée, un masque polyvinylique
enrichide deux boosters au choix parmianti-age,
anti-taches, peauimpure et peau sensible, un effet
repulpant et hydratantlongue durée avec de l'acide
hyaluronique, un sérum multivitaminé illuminant (vitamines
A, E, C) etun massage liftant avec applicationd’une créme
pour le visage pour un teint visiblement radieux et soigné

80' CHF 195.—
120’ with steam CHF 220.—



DOT SPA

Signature
Treatments

DOT Cryo Face & Body
Vitaldetox Swedana






Signature
Treatments
Villa Sassa

DOT Cryo Face & Body

GESICHT: Die Warme-/Kaltetherapieist ein machtiger
Verblindeter fir die Schénheit und das Wohlbefinden des
Gesichts. Die Cryo Face Behandlung hydratisiert,
reoxygeniert und erhellt die Haut

KORPER - Therapeutisch (von den Krankenkassen
anerkannt):

Bekampft Entzindungen und Muskelverspannungen,
verbessert die metabolischenund entziindlichen
Reaktionen fureine schnellere Erholung nach kérperlicher
Betatigungund Verletzungen

KORPER - Asthetisch:

Reduziert Unregelmafigkeiten an Beinen, Armenund Bauch
mit drainierender, straffender und tonisierender Wirkung.
Aktiviert die Hautund verleiht ihr Elastizitat und Festigkeit

VISAGE : Lathérapie chaud/froid est un puissant allié pourla
beauté etle bien-étre duvisage. Le traitement Cryo Face
hydrate, réoxygéene etillumine lapeau

CORPS - Thérapeutique (reconnu par les caisses
d’assurance maladie):

Lutte contre'inflammation et les tensions musculaires,
améliorant les réponses métaboliques etinflammatoires
pourune récupération plus rapide aprés un exercice
physique et desblessures

CORPS - Esthétique:

Réduit lesimperfections surles jambes, les bras et
I'abdomen avec un effet drainant, raffermissant et tonifiant.
Réactive la peau, luiredonnant élasticité et fermeté.

20' CHF 65.—
40' CHF 110.—
f-mg»
> &
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Signature
Treatments
Villa Sassa

Vitaldetox Swedana

Swedanaist ein ayurvedisches Dampfbad, das die
Ausscheidung von Toxinen durch Schwitzen férdert. Die
Behandlung kombiniert Dampf mit einer Heilmassage und
einer Tonerde-Maske sowie einer Massage mit atherischen
Olen, wobei die Vorteile von Warme und Aromatherapie
vereint werden. Es hilft, den Kdrper zu entgiften, die
Wasseransammlungen zu reduzieren und die Durchblutung
zuverbessern

Swedanaist ein ayurvedisches Dampfbad, das die
Ausscheidung von Toxinen durch Schwitzen férdert. Die
Behandlung kombiniert Dampf mit einer Heilmassage und
einerTonerde-Maske sowie einer Massage mit atherischen
Olen, wobei die Vorteile von Warme und Aromatherapie
vereint werden. Es hilft, den Kérper zu entgiften, die
Wasseransammlungen zu reduzieren und die Durchblutung
zuverbessern

50 CHF 140.—
80’ CHF 190.—
f-mg»
g e
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Facial
Experiences

DOTNATURAL FACIAL for man & woman
Face Lifting Massage
Facial Cellcosmet






Facial DOT Natural Facial for Man & Woman

Experiences
Die konzentrierte aufhellende Gesichtsbehandlung peelt
sanft, spendet tiefenwirksame Feuchtigkeit mitdem DOT
“GENESIS” Hyaluronsaure und verleiht der Haut durch das
DOT “LUMINA” Multivitaminserum strahlende Frische. Eine
abschlieBende Massage mit Creme hinterlasst das Gesicht
leuchtendundregeneriert

Le Traitement Visage llluminant Concentré exfolie
délicatement, hydrate en profondeur avec ’'acide
hyaluronique DOT “GENESIS” et illumine la peau grace au
sérum multivitaminé DOT “LUMINA”. Un massage final avec
delacréme laisse le visage radieux et régénéré

25' CHF 75.—
50' CHF 130.—
80'* CHF 165.—

* Mit Dampf fiir eine tiefere Reinigung
Avec delavapeur pourunnettoyage plus profond



Facial
Experiences

Face Lifting Massage

Um den Haut- und Muskeltonus zu revitalisieren und ein
strahlenderes Gesicht zu erzielen

Pourrevitaliserle tonus de la peau et des muscles et obtenir
unvisage plus éclatant

25' CHF 75.—

Facial Cellcosmet

Reinigende, entgiftende und die natiirlichen Funktionen der
Haut ausgleichende Behandlung. Die Inhaltsstoffe
umfassen Krauterextrakte, Magnesiumund Spurenelemente
aus dem Quellwasser der Schweizer Alpen

Traitement purifiant, détoxifiant et rééquilibrant des
fonctions naturelles delapeau. Lesingrédients
comprennent des extraits de plantes, dumagnésium et des
oligo-éléments provenant de 'eau de source des Alpes
suisses

50' CHF 160.—
80’ CHF 220.—
f-mg»
> &
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Body

Treatments

DOT Scrub Enzymatic
DOT Body Sculpt

Pressot herapy



Body

Treatments

DOT Scrub Enzymatic

Kérperpeeling mitunserem enzymatischen DOT-Peeling.
Nach dem Peeling folgt eine intensive Hauthydration. Eine
wahre Zeremonie der Entspannung und des Wohlbefindens

Gommage corporel avec notre gommage enzymatique DOT.
Aprésle gommage, la peau est profondément hydratée.
Une véritable cérémonie de relaxation et de bien-étre

45' CHF 110.—

DOT Body Sculpt

Erfahrene Hande und Massagetechniken mit
unterschiedlichen Druckstarkenvereinensichin dieser
effektiven Anti-Cellulite-Massage. Der Einsatz einer Creme
mit drainierenderund lipolytischer Wirkung verbessert
sofort das Hautbild

Des mains expertes et des techniques de massage avec
différents niveaux de pression se combinent dans ce
massage anticellulite efficace. Lutilisation d’une creme a
actiondrainante et lipolytique améliore immédiatement
'apparence delapeau

50 CHF 120.—
80" * CHF 190.—

* Silhouettenmassage mit Kombinationsbechern
Massage silhouette avec combinaison de ventouses

Pressotherapy

Empfohlen fir Personen, die unter Wasseransammilungen,
Ubergewicht (Ansammlung von Stressim gesamten Lymph-
und Kreislaufsystem)und bei Cellulite leiden

Recommandé pourles personnes souffrant de rétention
d’eau, de surpoids (accumulation de stress dans tout le
systeme lymphatique et circulatoire) et en cas de cellulite

25' CHF 65.—
45' CHF 110.—



Traditional
Massage

Experlences

Tailor Made Massage

Relax Massage
Aromatherapeutic Massage
Deep Tissue Massage
Classic Massage

Lymphatic Drainage

DOT Hot Stone

Head & Foot Massage






Traditional
Massage

Experiences

Tailor Made Massage

Entwickelt, um sich den Bediirfnissen des Moments
anzupassen, umfasst es tiefere undintensivere Techniken flr
die verspannteren Bereiche sowie sanftere Techniken fiir die
empfindlicherenZonen

Congu pour s’adapter aux besoins dumoment,ilinclut des
techniques plus profondes etintenses pourleszonesles
plus tendues, et des techniques plus douces pourleszones
les plus délicates

25' CHF 65.—
50' CHF 130.—
80’ CHF 180.—

Relax Massage

Entspannungsmassage mit mittleren Drucktechniken. Sie
vermittelt ein tiefes Geflihl der Entspannung, sowohl mental
als auch physisch. Eine nattrliche Methode zur
Stressbewaltigung

Massage relaxant avec des techniques de pression
moyenne. Il procure une sensation profonde de relaxation,
tant mentale que physique. Une méthode naturelle de
soulagement du stress

50 CHF 130.—
80' CHF 180.—
f-mg»
> &
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Traditional
Massage

Experiences

Aromatherapeutic Massage

Entspannungsmassage mit mittleren Drucktechniken. Eine
natlrliche Entspannungsmethode, beiderlhre Wahlan
duftenden Olen ein tiefes Gefiihl des Wohlbefindens fiir
Koérperund Geist schafft

Massage relaxant avec des techniques de pression
moyenne. Une méthode de relaxation naturelle ouvotre
choix d’huiles parfumées crée une sensation profonde de
bien-étre pourle corps et ’esprit

50 CHF 130.—
80" CHF 180.—

Deep Tissue Massage

Entspannende Massage, die tief an Muskelverspannungen
arbeitet und die Blutzirkulation verbessert

Massage décontracturant qui agit en profondeur surles
tensions musculaires et améliore la circulation sanguine

25' CHF 65.—
50' CHF 130.—
80" * CHF 190.—

* Mitder KombinationvonBechern firdenRlcken
Aveclacombinaisonde ventouses pourle dos

o T
.%”-“‘.ﬂ‘fx



Traditional
Massage
Experiences

Classic Massage

Diese Massage umfasst verschiedene Techniken, die darauf
abzielen, Spannungzu l6sen und die Muskulatur zu
entspannen. Erstattungsfahig Gber die Krankenversicherung

Ce massage comprend différentes techniquesvisant a
soulagerlestensions et a détendre les muscles.
Remboursable vial'assurance maladie

25' CHF 65.—
50' CHF 130.—
80’ CHF 190.—

Lymphatic Drainage

Reaktiviert die Funktionalitat des Lymphsystems und zielt
darauf ab, angesammelte Toxine aus dem Koérperzu
eliminieren. Empfohlen fir Personen mit
Wasseransammlungen. Die Massage sollte regelmapig
wiederholt werden

Réactive lafonctionnalité du systéme lymphatique et vise a
éliminerles toxines accumulées dansle corps.
Recommandé pourles personnes souffrant de rétention
d'eau. Le massage doit étre répété périodiquement

50' CHF 130.—
80’ CHF 180.—
e'-'.:‘%ﬂ»
e
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Traditional
Massage
Experiences

DOT Hot Stone

Die glatten Steine gebenlangsamund gleichmagigihre
Energie und Warme ab. Die Massage férdert die
Blutzirkulation und eliminiert schnell Giftstoffe

Les pierreslisseslibérent lentement et uniformément leur
énergie et leur chaleur. Le massage stimule la circulation
sanguine et élimine rapidement les toxines

75' CHF 170.—

Head & Foot Massage

Die Alternative zur Ganzkdérpermassage. Der Kopf und die
FlBe, reichan Nervenendenund energetischen Punkten,
wirken als zwei Polaritaten, die den gesamten Kérper wieder
ins Gleichgewicht bringen. Hilft bei Migrane, Bluthochdruck
und Schlaflosigkeit

L'alternative au massage corporelcomplet. Latéte et les
pieds, riches en terminaisons nerveuses et en points
énergétiques, agissent comme deux polarités qui
rééquilibrent'ensemble du corps. Aide contre les
migraines, I'hypertension etl'insomnie

25'* CHF 70.—
45 CHF 110.—
*Nur Fipe

Seulement les pieds



Oriental
Massage

Experlences



Oriental
Massage
Experiences

DOT Spot

DOT-Technik der Tiefenmassage, die auf Rlickenund Nacken
abzielt und dabeiwarme thailandische Krauterbeutel,
aromatische heif3e Kompressen und orientalische Balsame
verwendet

Technique de massage DOT profond qui cible le dos etle cou
enutilisant des pochons d'herbes thailandaises chauds, des
compresses chaudes parfumées et des baumes orientaux

45' CHF 120.—

Thai

Rhythmische Akupressurund assistiertes Dehnen, um
Koérperund Geist tief zu entspannenund zu revitalisieren.
Balanciert das Energiesystem des Kérpers

Acupressionrythmique et étirement assisté pour
détendre profondément et revitaliser le corps et I'esprit.
Equilibre le systéme énergétique du corps

50’ CHF 130.—
80’ CHF 190.—

BequemeKleidung wird empfohlen
Desvétements confortables sontrecommandés

Shiatsu

Japanische Kérpermassagetechnik mit tiefen Akupressuren,
die das Gleichgewicht zwischen Kdrperund Geist
wiederherstellt

Technique de massage corporel japonaise utilisant la
digitopression profonde pourrétablirl'équilibre entre le
corps etl'esprit

50' CHF 130.—
80’ CHF 190.—

Bequeme Kleidung wird empfohlen
Desvétements confortables sontrecommandés



Private SPA

Experiences

Couples Massage
La Dolce Vita Experience

Hammam Ritual

Nur nach Vereinbarung und je nach Verfugbarkeit






Private SPA Das Private SpaimVilla Sassaist ein exklusiverund
raffinierter Raum. Es verfigt Gber ein tirkisches Bad, einen
Whirlpoolund einen Entspannungsbereich fir
Einzelpersonen, Paare oder Gruppen von bis zu vier
Personen

Experiences

Le SpaPrivé de Villa Sassa est un espace exclusif et raffiné. Il
comprendunbainturc, unjacuzzi et une zone de détente
pourlesindividus, les couples ou des groupes jusqu'a quatre

personnes

60’ CHF 140.—
90’ CHF 200.—
120’ CHF 250.—

Couples Massage

Ein einzigartiger Moment fir Paare mit einer Massage nach
Wahlin einergemeinsamen Umgebung

Un moment unique en couple avec un massage au choix
dans unenvironnement partagé

50 CHF 260.—
80" CHF 360.—
e'-'.:‘%ﬂ»
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Private SPA
Experiences

La Dolce Vita Experience

60' Aufenthaltim privaten SPA + 50' Behandlung nach Wahl:
— 20'Peeling + 30' Massage
— NurMassage

60' Séjourdansle SPA privé + 50' Traitement au choix:
— 20'degommage + 30' de massage
— Massage uniquement

60' Aufenthaltim privaten SPA + 80' Behandlung nach Wahl:
— 20'Peeling + 60' Massage
— NurMassage

60' Séjourdansle SPA privé + 80' Traitement au choix :
— 20'degommage + 60' de massage
— Massage uniquement

no' CHF 340.— FUrPaare Pourcouple
140’ CHF 450.— FUrPaare Pourcouple

Rituale Hammam

Die private SPA verwandelt sichin eine orientalische Oase.
Schwarze Seife macht die Haut weich, erwarmt durch den
Dampf des Hammams. Das exfolierende Ritual entgiftet den
Korper. Eine Maske mit orientalischen Zutatenund eine
Argandl-Massage runden das Ritual ab

Le SPA privé se transforme en une oasis orientale. Le savon
noir adoucit la peau, chauffée parlavapeur duhammam. Le
rituel exfoliant détoxifie le corps. Unmasque a base
d'ingrédients orientaux et un massage al'huile d'argan
complétent lerituel

120' CHF 250.— ProPerson Parpersonne



DOT SPA
Beauty

Treatments

Nur nach Vereinbarung und je nach Verfugbarkeit



DOT SPA
Beauty
Treatments

Manicure
30’ CHF 65.—

DOT SPA Manicure

Manikdre, Peeling, Maske und Anwendung von
Feuchtigkeitscreme

Pédicure, gommage, masque et application de creme
hydratante

50’ CHF 105.—

Pedicure
50 CHF 75.—

DOT SPA Pedicure

Pedikire, Peeling, Maske und Anwendung von
Feuchtigkeitscreme

Pédicure, gommage, masque et application de creme
hydratante

70 CHF 125.—

Nagellack Vernisaongles
CHF15.—

Halbpermanente Semi-permanent
CHF45.—

Haarentfernung Epilation
Ab CHF15.— Apartirde CHF15.—

Farbung Coloration
Wimpern, Augenbrauen, beides
Cils, sourcils, les deux

20 CHF 30.—
15 CHF 25.—
30° CHF 50.—

DOTMed-Dienstleistungen je nach Verfligbarkeit
Services DOTMed sous réserve de disponibilité



DOT SPA-Karte
Untergeschoss

1e Empfang SPA

2 ¢ Private SPA

3¢ DOTLabor

4 ¢« Wellness Halle

5 e Kursraum

6 e Fitnessraum

7 ¢« Schwimmbad

8 ¢ Whirlpool

9 ¢ Sauna

10 e Dampfbad

Carte du DOT SPA
Rez-de-chaussée

1e Réception SPA

2 e SPAPrivé

3 e Laboratoire DOT

4 ¢ Hall Wellness

5 e Sallede cours

6 ¢ Salle de fitness

7 ¢ Piscine

8 ¢ Jacuzzi

9 ¢ Sauna

10 e Bainturc



Massageraume Cabines de massage
Wellness-Bereich Espace Bien-étre
Wellness-Bereich Espace Bien-étre
Wellness-Bereich Espace Bien-étre

Umkleideraume Vestiaires




SPA-Karte
Obergeschoss

11 ¢ AuBenpool

12 ¢« Massageraum

13 ¢ Entspannungsraum

14 ¢ Bad mit Dusche

Carte du SPA
Etage sup€rieur

11 e Piscine extérieure

12 ¢ Cabine de massage

13 ¢ Salle de détente

14 o Salle de bains avec douche



Massagerdaume  Cabinesdemassage

AuBenbereich  Espaceextérieur




Leitlinien

ANKUNFT

FlreinunvergesslichesErlebnisinunserem exklusiven
DOT SPA empfehlenwir, mindestens 15 Minuten vor
Ihrem Termin anzukommen. Umgleich dierichtige
Stimmung zu schaffen, nutzen Sieunsere
Wellnessbereiche bereits 45 Minutenvorlhrer
Behandlung.

OFFNUNGSZEITEN UND VERHALTEN DER GASTE
Bitte beachten Siedie (")f'fnungs— und Schliefzeiten
unserer Wohlflihloase. DerZugangzuden
Massagerdaumenistnurnacheinererfrischenden
Dusche gestattet. Firmaximalen Komfort tragen Sie
bitte dievon DOT SPA bereitgestellten Einwegslips,
Bademéntelund Hausschuhe.

RESERVIERUNGEN

Wirempfehlen eine frihzeitige Buchung,um lhre
Wunschbehandlung zu garantieren:
Last-Minute-Anfragensind abhéngigvonder
Verflgbarkeit. Fir Anfragenkénnen Sie direkt von
lhrem Zimmer aus die Rezeption des DOT SPA
kontaktieren.

GESUNDHEIT, ALLERGIEN UND SCHWANGERSCHAFT
UnserZielistlhrganzheitliches Wohlbefinden. Bei
hohem Blutdruck, Herzproblemen, anderen
gesundheitlichen Beschwerden oder
Schwangerschaft konsultieren Sie bitte vor der
BuchunglhrenArzt. Teilen Sie unserem DOT SPA-Team
eventuelle Allergien oderbesondere Bedingungen
mit, damit wirdie Behandlungindividuellanpassen
kénnen. Verzichten Sie auf unsere Leistungenbei
medizinischen Gegenanzeigen.

MINDESTALTER

DerZugangzumDOT SPAist Gastenab 16 Jahren
vorbehalten. Ruhe und Entspannungsinduns wichtig -
bitte sprechenSieleise undrespektieren Sie die
besondere Atmosphédre unserer Anlage.

VERSPATUNG UND STORNIERUNG
Bitte sagen Sie Behandlungen mindestens 24 Stunden
vorherab,um Gebihrenzuvermeiden. Bei

kurzfristigen Absagenwird dervolle Betragberechnet.

STRENGSTENS VERBOTEN

Das Mitbringenvon Glas- oder Keramikgegenstéanden
oderanderen Gegenstanden, die dasAmbiente
gefahrdenkdnnten. Tiereim SPA. Rauchenim SPA.
EssenoderAlkohol, auBerindendaflirvorgesehenen
Bereichenderprivaten SPA. Zutrittbei
Grippesymptomen oderFieberlber 37,5 °C. Eintritt
mit Hautkrankheiten, Infektionen oder offenen
Wunden.

NUTZUNG ELEKTRONISCHER GERATE
Fdrmaximale Entspannungund Privatsphére bitten
wir, keine Telefonate zu fihren oder Musik laut
abzuspielen. Gerate bitte auf lautlos stellenund
keine Fotos oderVideos ohne Einwilligung anderer
Gasteaufnehmen.

SAUNA-UNDPOOLREGELN

Inder Sauna bitte nur mit Baumwolltuch - keine
Badebekleidung odersynthetische Materialien. Im
Poolist Badebekleidung Pflicht. Bitte entfernen Sie
Brillen, Uhren, Schmuckund Armbénder,umIhre
Gegenstande zuschitzenund die Wasserqualitat zu
bewahren. Diese kdnneninden Schlieffachernoder
imZimmersafe aufbewahrtwerden. Firverlorene
oderbeschadigte Gegenstande Ubernehmen wir
keine Haftung.Liegendirfennichtreserviert
werden - bitte hangen Sie lhre Handtlcherauf oder
nehmen Sie sie beildngerer Abwesenheit mit. Zur
Wahrungvon Ordnungund Platzangebot entfernt
unserPersonalunbeaufsichtigte Gegenstande.

MASSAGEN UND BEHANDLUNGEN
Unserqualifiziertes Team - Frauenund Manner -
freut sich darauf, Sie zu verwdhnen. Besondere
Wiinsche teilen Sie bitte beiderBuchung mit. Alle
R&ume werdennachjederBehandlung griindlich
gereinigt. Wirverwenden Einwegprodukte und
-materialien. Wiederverwendbare Instrumente
durchlaufen eine doppelte Sterilisation:

Stufe 1: Kaltsterilisation mit speziellen Produkten
Stufe 2: Autoklav-Sterilisation

Alle Gerate und Produkte sind zertifiziertund
verflgenlbereintechnisches Datenblatt.

TIPPSUND VORSICHTSMASSNAHMEN
Furbestmdglichen Komfort wahrend der
BehandlungenbequemeKleidung tragen.
Vermeiden Sie direkte Sonneneinstrahlung
unmittelbarnach Peelings, Epilationenoder
Gesichtsbehandlungen.

VERHALTENINDERANLAGE

Zum Wohl aller bitten wirumrespektvollesund
angemessenes Verhalteninallen Bereichendes
DOTSPA.UnserTeamistbefugteinzugreifenund
Gaste, die die Regelnnichteinhalten,zum Verlassen
aufzufordern - zum Schutzvon Ruhe und Komfort
allerAnwesenden.

FurInformationenund Reservierungenkdnnen. Sie sich an die SPA-Rezeptionwenden oderunsunter
derNummer+419191146 10 anrufen oder per E-Mail kontaktieren: spa@villasassa.ch



Lignes directrices

ARRIVEE

Pourune expérienceinoubliable dansnotre DOT SPA
exclusif,nousvousrecommandons d’arriveraumoins
15 minutes avant ’lheure de votre soin. Pourvous
mettre dansles meilleures dispositions, profitezde
nosinstallations bien-étre dés 45 minutes avantvotre
traitement.

HORAIRES ETCOMPORTEMENTDES CLIENTS
Merciderespecterleshoraires d’ouverture etde
fermeture de notre oasis de bien-étre. Lacces aux
cabinesde massage n’estautorisé qu’apresune
doucherevigorante. Pourun confort optimal, portez
les peignoirs, chaussons et sous-vétementsjetables
fournisparle DOT SPA.

RESERVATIONS

Nousvous conseillons deréserveral’avance pour
garantirle soindevosréves. Lesdemandesde
derniére minute sont soumises a disponibilité. Pour
toute demande, vous pouvezréserverdirectement
depuisvotre chambre enappelantlaréceptionduDOT
SPA.

SANTE, ALLERGIES ET GROSSESSE

Notre objectif est votre bien-étre total. Encas
d’hypertension, de problemes cardiaques, d’autres
conditions médicales oude grossesse, veuillez
consultervotre médecin avant toute réservation.
Informeztoujours nos experts duDOT SPAdevos
allergies oubesoins particuliers afinde personnaliser
le traitement. Mercide ne pas utilisernos servicesen
casde contre-indications médicales.

AGEMINIMUM

Le DOTSPAestréservé auxadultes (apartirde 16 ans).
Le calme est essentiel pournous:nousvous prionsde
parleravoixbasse etderespecter’atmosphere
relaxante quifaitle charme de notre établissement.

POLITIQUEDERETARD ETD’ANNULATION
Mercid’annuler tout soinau moins 24 heures al’avance.
Passé ce délai,le montant total sera facturé.

STRICTEMENTINTERDIT

Introduire des objets enverre ouen céramique, ou
effectuerdes gestes pouvant nuire al’environnement.
Amenerdesanimauxau SPA. Fumeral'intérieurdu
SPA.Mangerouconsommerdelalcoolendehorsdes
zones SPA privatives. Accéderau SPAencasde
symptémes grippaux oude fievre supérieure a 37,5 °C.
Entreravec des maladiesde peau,infections ouplaies
ouvertes.

UTILISATION DES APPAREILS ELECTRONIQUES
Pour garantirdétente etintimité, nous vous
demandonsde ne paspasserdappels
téléphoniquesnid’écouterdelamusique afort
volume. Mercid’activerle mode silencieuxetdene
pas prendre de photos ouvidéos d’autres clients
sansleuraccord.

REGLES POUR SAUNAS ETPISCINES

Dansle sauna, pourune purification optimale,
portezuniguementune serviette encoton - pasde
maillot de bainnide textiles synthétiques. Dansles
piscines, le portdumaillot est obligatoire. Mercide
retirerlunettes, montres, bijoux et bracelets pour
préservervos effets etlaqualité del'eau. lls peuvent
étrerangés danslescasiersprévusoudansle
coffre-fortde votre chambre. Nous ne sommes pas
responsables des objets perdus ouendommagés.
Lestransatsne peuvent pas étreréservés: veuillez
suspendre vos serviettes oules emporteravec vous
encasd’absence prolongée. Notre personnel
retirera tout objetlaissé sans surveillance pour
maintenirl'ordre etla disponibilité des espaces.

MASSAGESETSOINS

Notre équipe d’experts qualifiés,hommes et
femmes, estlapourvous chouchouter. Sivous avez
despréférences, mercidelesindiqueraumoment
delaréservation. Tousles espaces sont désinfectés
aprés chaque soin. Nous utilisons des produits et
instruments ausage unique. Lesinstruments
réutilisables sont stérilisés endeuxétapes:
Etape1:décontamination et stérilisation a froid
avec des produits spécifiques

Etape 2 stérilisation parautoclave

Tous les dispositifs et produits sont certifiés et
accompagnésd’une fiche technique.

CONSEILSETPRECAUTIONS
Portezdesvétements confortables pendantles
soins. Evitez toute expositionausoleil
immédiatement aprésungommage, une épilation
ouunsoinduvisage.

COMPORTEMENTDANS L'ETABLISSEMENT

Pourle bien-étre de tous, mercid’adopterun
comportementrespectueuxetapproprié danstous
lesespacesduDOTSPA. Notre personnel est
autorisé ainterveniret, sinécessaire, ainviterles
clientsaquitterleslieuxencasdenon-respectdu
reglement, afinde préserverle calme etle confort
dechacun

Pourdesinformations et desréservations, vous pouvezvous adresser alaréception du SPA
ounous contacteraunuméro +41919114610 ou pare-mail a: spa@villasassa.ch






Basis+ Light

Fordert die Zell-Langlebigkeit, starkt
die Abwehrkrafte mit antioxidativer
Wirkung und verbessert die Elastizitat
und Strahlkraft. BASIS+ bietet
personalisierte Wirkstoffe fir
Anti-Aging, empfindliche Haut,
Hautverfarbungenund Unreinheiten,
ideal fir alle Hauttypen, auch flr die
empfindlichste Haut

CHF 230.—

REGENERATING FACE CREAM

T AN AN CLTET MG () IR T

A DOTBASIS+

Favorise lalongévité cellulaire,
renforce les défenses avec une action
antioxydante et améliore I'élasticité et
laluminosité. BASIS+ offre des actifs
personnalisés anti-age, pourles peaux
sensibles, les dyschromies etles
impuretés, idéal pourtousles types de
peau, méme les plus sensibles

mI 50
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Maske mitreinigenderund Anti-Aging Kérpercreme. Dank
adstringierender Wirkung. Sie der Wachstumsfaktoren wirkt
hinterlasst die Haut glattund sie stark auf den Lipidabbau
gut hydriert und hilft, und foérdert eine fettabbauende
erweiterte Porenzu und straffende Wirkung
minimieren
Creme corporelle anti-age.
Masque al’action purifiante et Grace aux facteursde
astringente. ll laisse lapeau croissance, elle exerce une
lisse etbien hydratée etaide a action puissante surle
minimiserles pores dilatés catabolisme deslipides,
favorisantune activité
amincissante
CHF 130.— ml 50 CHF 135.— ml 200
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Liposomales Tonikum mit
feuchtigkeitsspendender
undrevitalisierender Wirkung,
hinterlasst die Haut sauber,
frischund zart parfimiert

Tonique liposomal al’action

hydratante et revitalisante, il
laisse la peau propre, fraiche
et délicatement parfumée

CHF 75.— mI50

1201

TRETY

-

Schnell einziehendes Gel,
nicht fettend, ermoglicht
sofortigen Tragekomfort.
Gezielte lipolytische Wirkung
auf Beine, Gesaf3, Hiftenund
Arme

Gel aabsorptionrapide, non
gras, permettantune mise
immédiate. Action
amincissante ciblée surles
jambes, les fesses, les
hanchesetlesbras

CHF 135.— m|200



Chronos

Tmgae

Antioxidative, regenerierende
und schiitzende Wirkung:
stimuliert Kollagen, verbessert
die Elastizitat, reduziert Falten
und schitzt vor
Umweltschaden

Action antioxydante,
régénérante et protectrice :
stimule le collagéne, améliore
I’élasticité, réduitlesrides et
protége contre lesdommages
environnementaux

CHF 195.— ml 50

Genesis

R

Hydratisiert, stimuliert die
Zellregeneration, verbessert
die Elastizitat und Festigkeit
undreduziert Falten flreine
glattere, jugendlichere Haut

Hydrate, stimulele
renouvellement cellulaire,
améliore I'élasticité etla
fermeté, et réduitlesrides
pourune peaupluslisse et
jeune

CHF 140.— ml15
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Reinigt das Gesicht perfekt EinVitamin-C-Serum, das
und hinterlasst die Haut freie Radikale neutralisiert,
hydratisiert, glattund das Kollagenanregtund den
strahlend Hautton verbessert, wodurch
die Haut strahlend und fest
Nettoie parfaitementle wird
visage, laissantlapeau
hydratée, lisse etradieuse Sérum alavitamine C qui
neutralise lesradicauxlibres,
stimule le collagene et
améliore le tonus, laissant la
peauradieuse et ferme
CHF 55.— ml 50 CHF 140.— ml15
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